
2023年 11月 27日 月曜朝会 「良いところ探し」 

 

おはようございます。週末は寒かったですね。本格的な冬の到来を思わせる寒

さでした。段々とお布団から出るのがつらくなってきますね。 

朝起きられない人は、暖かくして寝ていないというこ

ともあるそうですよ。 

暖かくしてぐっすり眠ると、朝起きるのも大分楽にな

るので毛布や掛布団も工夫をしてください。熟睡は元

気の源です。 

 

 

昨日は、東京初等学校協会主催、第３７回音楽会が行われました。本校は午前

の部に４年生全員が出場し、音楽発表会で歌った２曲を披露してくれました。 

とても元気よく、体全体でのパフォーマンスに会場全体が楽しい雰囲気になり

ました。私の手前味噌かもしれませんが、観客の皆さんからは一番盛大な拍手

をいただいたのではないかと大変嬉しく思っています。 

 

さて、先週は感謝の日でしたが、身近な人に感謝の気持ちを伝えることができ

ましたか。照れくさいけど大事なことです。感謝の日だけでなく、常に感謝の

気持ちを忘れないような人になって欲しいと思い

ます。 

都市大っ子ベーシックにもある「感謝のきもち」

です。渡したちの合言葉にしていきましょう。 

 



このところ、お互いを認め合うという事、色々な人の様々価値を認めることが

大切なんだということは話してきましたね。 

では、具体的にはどのようにしていったら、相手を認めることが出来るか。 

今日は、良い人間関係作りを通して、相手を認めるという事を話したいと思い

ます。 

まずは、他人の良いところを探すことです。ついつい我々は、人の悪い所や出

来ないところを指摘して、自分が出来たりすると自己満足になったり、優越感

を感じたりすることが多くありませんか。 

何か人よりも自分が出来ていると嬉しくもあり、自慢にもなる。この気持ちわ

からないではありません。けれども、それは一時の事であり、もっと素晴らし

い人が世の中にはいるものです。 

反対に、周りの人の良い所を探してみたらどうでしょうか。相手を理解しよう

とする気持ちや、相手を信じる気持ちがあれば、相手の悪い所よりも、良いと

ころが見えたり、聞こえたりするものです。 

お友だちの「偉いなー」と思う所、お友だちの「特技」や「頑張っているとこ

ろ」を褒め合う事も大切です。もしかすると「共通の趣味」なんかも見えてく

るかもしれませんね。 

同じように、自分の良いところも周りの人に見てもらうことが出来たら、お互

いの良い所探しによって、今まで、「嫌だな、苦手だな」と思っていたもの

も、少しずつ解消していくことが出来るようになっていくものです。 

そして、クラスの中の同じ班になったり、同じチームになったりして、一緒の

活動をするようになっても、以前よりずっと楽しく、お互いを信用しながら取

り組むことが出来るようになっていくことでしょう。 

時には、同じ苦しみに出会った時や、感じた時には同じような価値観で話し合

いもできるし、悩みに対して協力して乗り切ることができるようにもなってい

くのです。 

このようにして、相手のよいところ、自分の良いところをお互いに認めたら、

今度はそれを上手に相手に伝えることが大事ですね。 

それには、コミュニケーションを上手に取ることが出来ることが必要になって

きます。コミュニ―ションの第一歩は、「挨拶」です。そして「返事」です。

それから、思っていたことや感じたことを丁寧な「ことば遣い」で相手に伝え

ることです。これは、都市大っ子ベーシックのキーワードです。お互いが気持

ちよく聞きとり、感じ取ることが出来たら、お互いの「良い所探し」は成功だ

と思います。 

 



世の中、意見の違う人、価値観の違う人は沢山います。生まれた国が違えば文

化も違います。その中で育てば、違った考え方を持つのが当然の事と考えまし

ょう。けれども違うからそれでいいやではなく、違った中にも理解できるもの

があるはずです。皆さんには、今日話した「良い所探し」で分かり合える努力

をしていって欲しいと思っています。 

そうすることで、世界は限りなく広がっていくものと信じています。 

ぜひ頑張ってみましょうね。 


